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        20. Altöttinger Siebzehnrübl Dultlauf


am Sonntag, den 02.06.2024


Ausschreibung

Nachmeldungen: sind bis 1 Stunde vor dem Start am Wettkampfort gegen Entrichtung von zusätzlich 5,00 € möglich.

Startgebühr:

U12 und jünger: 5€

U16 – U14: 7€

U20 – U18: 10€

Erwachsene: 12€

Staffel 4 x 2,5km: 28€ (pro Team)

Läufe:

• 10km – Lauf → Startberechtigt ab Jahrgang 2011

• 10km – Lauf als 4x2,5km Staffel → Startberechtigt ab 2015

• Hobbylauf (3,3km) → Startberechtigt ab 2014

• 1,6km – Lauf → Startberechtigt 2011 – 2014

• 800m – Lauf → Startberechtigt 2015 – 2016

• 500m – Lauf → Startberechtigt 2017 und jünger


Streckenbeschreibung: Rundkurs auf Asphalt.


Austragungsbestimmungen: Nach DLO und ALB; Ausrichter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen und sonstigen Schäden.


Startnummernausgabe: ab 7:45 Uhr im Stadion. Die Startnummern sind spätestens 60 min vor dem Start abzuholen. Startnummernabholung bevorzugt für den ganzen Verein.


Siegerehrung: ab ca. 12:30 Uhr auf der Dult.


Sonstiges: Dultbreze für jeden/jede Teilnehmer*in


Ergebnislisten: online unter: www.leichtathletik.tv-altoetting.de


Kontakt: Corinna Baumann & Laura Renner E-Mail: info@leichtathletik.tv-altoetting.de


 


Zeitplan



9:30 Uhr:    10km - Lauf 10km als Staffel (4x2,5km)



10:45 Uhr:   Hobbylauf (3,3km)



11:15 Uhr:   1,6km – Lauf (w/m U14)

                    1,6km – Lauf (w/m U12)



11:30 Uhr    800m – Lauf (w/m U10)



11:45 Uhr    500m – Lauf (w/m U8 und jünger)


Hier gehts zur Anmeldung
    


			

		
			
			
    
        19. Altöttinger Siebzehnrübl Dultlauf 


Hier finden Sie die Ergebnislisten.


Im Vorfeld waren bereits 150 Starter für den Dultlauf online gemeldet, aber am Tag des Rennens meldeten sich nochmals 80 Läufer nach, was vor allem die Siegerehrung dann doch etwas schwieriger gestaltete, denn mit so einem Nachmeldeanlauf hatten die Organisatorinnen Corinna Baumann und Laura Renner auch aus den Erfahrungen der Vorjahre nicht gerechnet.


Fünfmal ging die Startklappe jeweils pünktlich, der erste Start war um 9.30 Uhr die Königsdisziplin über 10 km, alleine 112 Starter traten zu diesem Rennen an. Es ging über einen Rundkurs zwischen Sportplatz und Hofdult, der viermal absolviert werden musste. Als Sieger aller Altersgruppen gingen bei den Damen Amelie Hofbauer und bei den Herren Michael Diensthuber hervor. Beim Hobbylauf über 3,3km gingen 32 Starter ans Ziel, hier war die größte Bandbreite zumindest Jahrgangsmäßig zu sehen. Von 8 bis 65 waren die Sportler auf der Strecke um den Rundkurs zu bewältigen. Als Sieger aller Altersklassen gingen hier Maria Unterholzner und Tobias Kapfer hervor.


Um 11.15 Uhr fiel die Klappe für die Kinder zwischen zehn und dreizehn, sie gingen auf eine zweimal 800m lange Strecke, die wie alle anderen Strecken im Ludwig-Kellerer-Stadion auf Höhe der Tribüne mit dem Zieleinlauf endete. Im Viertelstundentakt ging es weiter und so starteten gegen 11.30 alle Kinder im Alter von 8 und 9 auf ihren 800m langen Wettkampf und der letzte Start um 11.45 Uhr brachte alle Kinder mit 7 Jahren und jünger auf die Strecke. Die jüngste Teilnehmerin war hier mit Jahrgang 2020 gerade mal 3 Jahre. Alle Läufer absolvierten den Zieleinlauf unter großem Jubel der anwesenden Zuschauer, die über alle Rennen die Sportler ins Ziel klatschten und nochmal befeuerten alles zu geben.  


„Wir freuen uns, dass so viele Sportler nach Altötting zum Dultlauf gefunden haben, auch wenn uns unsere Feuerprobe vor einige Herausforderungen stellte, freuen wir uns schon aufs nächste Jahr und wollen uns auch bei allen Helfern und unseren Sponsoren Intersport Siebzehnrübl, Bruckmayer Mühle und der Stadt Altötting bedanken, ohne die so eine Veranstaltung nicht möglich wäre“, so Abteilungsleiterin Corinna Baumann.


 
    


			

		
			
			
    
        SOB-Hallenmeisterschaft U14 am 26.2.23 in Bad Endorf


Janina Kastenhuber siegte sowohl im Hochsprung mit 1,40m, als auch im Fünfer-Sprung mit 11,66m. Die 30m lief sie in 5,72s auf Platz 6.


Zwei 5. Plätze sicherte Janina sich über die 30m Hürden in 6,68s und beim Kugelstoßen mit 6,66m.


 


Luca Krompaß wurde mit 5,62s und nur einer Hundertstelsekunde Rückstand im 30m Lauf Zweiter. Im Fünfer-Sprung landete er mit 11,28m ebenfalls auf dem Silberrang.


Beim Kugelstoßen erreichte er mit 6,59m den vierten Platz. Die 30m absolvierte Luca in 7,03s und wurde Fünfter.


 


Magdalena Hobmeier erreichte bei den 30m mit 6,10s den 6. Platz. Bei den 30m Hürden wurde sie Achte in einer Zeit von 7,44s.


Im Fünfer-Sprung sprang sie auf 9,41m und die Kugel stoß Magdalena auf 4,90m.


 


Veronika Hobmeier lief die 30m in 6,35s und sicherte sich damit den 6. Platz. Bei den 30m Hürden erreichte sie in 7,31s den 8. Platz.


Im Standweitsprung landete Veronika mit 1,78m auf 5. Platz.


 


Sarah Mehlstäubl lief die 30m in einer Zeit von 6,99s. Beim Fünfer-Sprung sprang sie auf 8,41m und im Kugelstoßen erreichte Sarah mit 4,41m eine neue Bestleistung.
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Von links nach rechts: Luca Krompaß, Magdalena Hobmeier, Janina Kastenhuber, Sarah Mehlstäubl, Veronika Hobmeier
    


			

		
			
			
    
        Oberbayerischen Einzelmeisterschaften U14 am 1.10.22 in Aschheim


Bei sehr kaltem, regnerischen und teils windigen Wetter gingen Hanna Stockinger und Janina Kastenhuber bei den 12-Jährigen an den Start.


Trotz des schlechten Wetters konnten sie bei jedem Einzelstart einen Platz unter den besten Acht erobern.


 


Hanna Stockinger lief die 60m Hürden in hervoragenden 10,78s und belegte in einem sehr großen Teilnehmerfeld Platz 5.


Im Weitsprung blieb sie mit 4,53m nur knapp unter ihrer Bestleistung und wurde somit bei strömendem Regnen Vierte, von 45 Teilnehmerinnen.


Bei den 800m überraschte Hanna mit 2:39,84min und sicherte sich somit am Abend noch den 2. Platz.


 


Janina Kastenhuber lief die 60m Hürden in 11,09s und belegte in dem großen Teilnehmerfeld Platz 8.


Den Diskus schleuderte sie auf 18,72m, stellte damit eine neue Bestleistung auf und erreichte mit dieser tollen Leistung Platz 6.


Bei strömenden Regen bewältigte Janina den Hochsprung bravourös mit 1,30m und landet damit auf dem 3. Platz.


 


Glückwunsch an euch beide zu diesen tollen Erfolgen!
    


			

		
			
			
    
        Oberbayerische Mehrkampfmeisterschaften Block U14 am 16.7.22 in Garmisch-Partenkirchen


Hanna Stockinger stellte 4/5 Bestleistung an diesem Tag auf und sicherte sich am Ende Platz 3 im Block Lauf.


Mit 10,92s im 75m Sprint blieb sie nur knapp unter ihrer Bestleistung und stellte in allen darauffolgenden Disziplinen neue Bestleistungen auf.


Die 60m Hürden lief sie in 10,75s, im Weitsprung landete sie bei 4,56m, der Ball flog auf 27,00m und im abschließenden 800m Lauf schraubte sie ihre Bestleistung auf 2:41,29min.


Am Ende hatte Hanna 2258 Punkte gesammelt und konnte sich somit über Bronze freuen.


 


Im Block Sprint/Sprung erreichte Janina Kastenhuber unter 20 Teilnehmerinnen Platz 4.


Den 75m Sprint lief sie in 10,98s, die 60m Hürden bedeuteten mit 10,74s eine neue Bestleistung und im Weitsprung hüpfte sie auf 3,92m.


Die Latte im Hochsprung überquerte sie bei 1,32m ohne Probleme und im Speerwurf stellte sie erneut eine persönliche Bestleistung mit 17,29m auf.


Janina hatte am Ende 2127 Punkte gesammelt und somit fehlten ihr nur 135 Zähler auf Bronze.


 


Glückwunsch an euch beide für diese tollen Leistungen!
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